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RESUMO 

Por forma a promover o património edificado e cultural existente no meio rural 

e a permitir a criação de rotas turísticas, o presente estudo pretende dar a 

conhecer os valores rurais passíveis de serem usufruídos pelo turista na área de 

abrangência geográfica dos hotéis rurais associados à Associação dos Hotéis Rurais 

de Portugal (AHRP). 

Neste contexto, no que ao espaço rural diz respeito, foi efetuado um 

levantamento de âmbito nacional, tendo especial atenção à envolvente dos Hotéis 

Rurais pertencentes à AHRP. 

Com base no PENT (Plano Estratégico Nacional do Turismo), foram identificados 

os produtos turísticos associados ao TER (Turismo em Espaço Rural) e, a cada um 

dos produtos turísticos, foi associada uma imagem que identifica, no território 

nacional, a área geográfica de incidência de cada um dos produtos turísticos. 

Resultado do estudo de trabalhos apresentados pelo Turismo de Portugal, 

foram associados, a cada um dos hotéis rurais, do universo da AHRP, os diversos 

produtos turísticos representativos do TER, assim como em quais produtos 

turísticos devem investir, tendo em vista a dinamização da oferta de cada um. 

Assim, identificaram-se, através de inquéritos efetuados aos associados, as 

valências de proximidade de cada hotel rural pertencente à AHRP, de forma a 

revelar as particularidades que os envolvem e os definem. 

Conclui-se, através dos dados colhidos e do trabalho agora apresentado, que a 

oferta existente é de qualidade e quantidade bastante aceitável, e que a criação e 

divulgação de rotas turísticas contribuirá, ativamente, para a diversificação do 

produto turístico e, consequentemente, da oferta hoteleira, potenciando,de forma 

intrínseca, a promoção do património/cultura existente e a sustentabilidade de 

hoteleiro. 
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1 - INTRODUÇÃO 

O presente trabalho tem como objetivo o levantamento das valências 

territoriais na ótica do turismo rural, permitindo, assim, à Associação dos Hotéis 

Rurais de Portugal, a promoção do património existente através da criação de rotas 

turísticas. O estudo que agora se apresenta foi considerado pela AHRP como 

indispensável para potenciar o desenvolvimento dos seus associados. 

Aquando do referido levantamento, verificou-se que o território rural em 

Portugal dispõe das condições de excelência a nível da diversidade dos recursos 

naturais, condições climatéricas e culturais, potenciadoras do desenvolvimento e 

consolidação de vários produtos turísticos. De realçar que os produtos selecionados 

são considerados pelo PENT com produtos estratégicos, tendo em conta os recursos 

e os fatores distintivos de Portugal, mas também o seu potencial de crescimento 

futuro. 

Simultaneamente, o território rural reveste-se de uma miríade de locais e 

monumentos de beleza ímpar, que importa evidenciar. Quem o visita pode disfrutar 

de vivências do passado e do futuro em perfeita harmonia e de beleza sem igual. 

Os dois, caminhando lado a lado, como de surpresa feita, deixam os olhos repletos 

de uma realidade surpreendente. São solares que nos falam do tempo do senhorio, 

templos e catedrais ostentando belezas arquitetónicas lavradas em pedra, ermidas 

humildes tão votivas quanto a alegria da crença, pedras tão antigas que gritam o 

passado remoto de condes e reis, aldeias esquivas no variegado dos verdes 

exuberantes, águas vadias segredando às ervas contos de amor, vales uberes 

casados com rios serpenteantes, albufeiras ladeadas de encantos e recantos mil, 

em contraste forte com a rudeza dos montes, erguendo aos céus seus cumes 

imponentes. 

Eis-nos assim perante um paraíso, por vezes desconhecido, que importa 

partilhar. É o paraíso do tempo passado com o desafio do tempo do futuro e basta 

um pequeno passo para podemos estar nos dois tempos, sem nunca sair de 

nenhum deles. Quem visita os Hotéis Rurais de Portugal, encontra locais onde as 

vistas se alargam em horizontes longínquos, a paisagem deixa-nos extasiados num 

murmúrio de apreço íntimo, que se esconde no espanto e aninha no conforto dum 

suspiro de bem-estar. 
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2 - METODOLOGIA 

Como metodologia de trabalho, criou-se uma relação participativa com os 

associados, por forma a determinar as valências turísticas mais relevantes de cada 

hotel rural, com vista à obtenção de um cenário macro das valências ao nível das 

áreas geográficas de abrangência dos referidos hotéis. 

Fez ainda parte deste trabalho analisar documentos disponibilizados pelo 

Turismo de Portugal, assim como as linhas orientadoras do Plano Estratégico 

Nacional do Turismo, por forma a completar as valências territoriais em que cada 

hotel está inserido. 

Visitar os Hotéis Rurais e efetuar questionários/inquéritos aos hoteleiros, por 

forma a determinar as valências de proximidade, que não podem estar dissociadas 

do espaço social, económico, cultural e geográfico onde os hotéis se inserem, foi 

um passo absolutamente necessário para a veracidade da informação contidaneste 

estudo. 

Com base na estatística descritiva e quantitativa, os dados recolhidos foram 

analisados, interpretados e tratados de forma numérica, de modo a possibilitar a 

criação de instrumentos quantificáveis, como quadros, gráficos e indicadores 

numéricos. 

Este trabalho apresenta, em forma de tabela cromática, imagens geográficas 

específicas de cada produto e o seu relacionamento com os hotéis associados e 

enquadra-os nas prioridades de desenvolvimento do produto, definidas pelo 

Turismo de Portugal. 

Finalmente é apresentada uma metodologia orientadora para a criação de rotas 

turísticas de proximidade e de rotas turísticas entre hotéis rurais. 

Em suma, é apresentada uma metodologia de trabalho que, com base na 

informação recolhida junto dos diversos empreendimentos associados à AHRP, 

permite com fiabilidade, obter uma perceção qualitativa desse universo e orienta a 

criação de rotas turísticas. 
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3 - OBJETIVOS 

O presente documento tem como principais objetivos efetuar o levantamento 

das valências territoriais na área de abrangência dos Hotéis Rurais associados à 

AHRP. 

Este levantamento permitirá aos hoteleiros encontrar meios de diversificação 

da sua oferta, possibilitando aos seus clientes o usufruir de uma vasta gama de 

atividades lúdicas e, simultaneamente, ajudar à promoção do património existente 

na área geográfica em que os hotéis incidem. 

Alicerçada na especificidade de cada hotel e da região em que estes se 

inserem, a informação resultante deste trabalhopermitirá, através de sinergias a 

criar entre os hotéis rurais, a criação de rotas turísticas. Ou seja, alargar o leque da 

oferta aos turistas que os visitam, possibilitando e facilitando a sua deslocação por 

vários pontos de interesse, mesmo em regiões distintas, percorrendo e conhecendo 

também diversos hotéis associados. 

Foi ainda elaborada uma base de dados, tendo em vista a valorização e 

diversificação da oferta de serviços e atividades dos Hotéis Rurais, por forma a 

permitirem o enriquecimento, quer do Portal Web da Associação dos Hotéis Rurais 

de Portugal, quer do catálogo promocional. 
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4 -OS PRODUTOS TURÍSTICOS E O TERRITÓRIO NACIONAL 

As valências de cada hotel rural não podem estar dissociadas do espaço 

socioeconómico, cultural e geográfico onde os hotéis estão inseridos. Assim, neste 

ponto, efetua-se o necessário enquadramento dos produtos turísticos ao longo do 

território nacional. 

O levantamento das valências territoriais foi direcionado para o setor do 

turismo em meio rural. Com base no PENT (Plano Estratégico Nacional do Turismo), 

foram identificadas as seguintes valências como prioritárias para o TER (Turismo 

em Espaço Rural): Gastronomia e Vinhos; Golf; Turismo Náutico; Sol e Mar; 

Turismo Natureza; Saúde e Bem-estar e Touring Cultural e Paisagístico.  

4.1 - Gastronomia e Vinhos 

A longa história, tradição e a contínua tendência crescente deste setor justifica, 

por si só, a inclusão deste produtoturístico nas valências prioritárias. É no âmbito 

do espaço rural que o consumidor pode verdadeiramente usufruir de produtos 

típicos e aprofundar o conhecimento sobre o património enológico e gastronómico 

de Portugal. 

Portugal é um país com grande tradição vitivinícola e gastronómica, e o espaço 

rural tem condições únicas para providenciar ao turista uma oferta completa, 

atrativa e de excelência, possibilitando a sua participação desde a colheita até à 

degustação, passando pela produção. 

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados à AHRP, e a localização do produto Gastronomia e 

Vinhos. 
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LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

 

Mapa 1 - Gastronomia & Vinhos – Localização do produto 

 

O espaço rural tem todas as condições para atrair cada vez mais turistas desde 

setor, quer nacionais quer internacionais, uma vez que Portugal éconsiderado um 

país seguro, detentor deuma grande variedade de produtos, com hospitalidade  

reconhecida, a afabilidade é uma característica que distingue o País, e as atividades 

disponibilizadas transmitem conhecimento e fazem com que o consumidor se sinta 

útil ao realizá-las. 
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O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados, com a prioridade de desenvolvimento do produto, 

definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 2 - Gastronomia e Vinhos – Prioridade de desenvolvimento do Produto 
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4.2 - Golfe 

Portugal, em 2014, foi considerado como o melhor destino de golfe, tanto da 

Europa como do Mundo. Com uma taxa de crescimento de cerca de 7% ao ano, é 

um produto que importa uma atenção diferenciada. O clima ameno de Portugal 

providencia aos praticantes condições de excelência para a prática da modalidade. 

Muito embora variando de região para região as temperaturas são consideradas 

moderadas, quando comparadas com o resto da Europa.  

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados à AHRP e a localização do produtoGolfe. 

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

Mapa 3– Golfe – Localização do produto 
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Alguns hotéis rurais já possuem esta valência a nível interno; no entanto, e 

dado à proximidade geográfica deste tipo de infraestruturas, podem incluir na sua 

oferta esta atividade, quer a nível recreativo quer a nível profissional.  

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 4– Golfe – Prioridade de desenvolvimento do produto 

 

É de salientar que os locais mais prioritários para o desenvolvimento deste 

produto são também os mais procurados a nível turístico. O mapa seguidamente 

apresentado estabelece a relação geográfica entre a localização dos hotéis 

associados, com a prioridade de desenvolvimento do produto, definido pelo Turismo 

de Portugal. 
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4.3 - Turismo Náutico 

Portugal possui um extenso litoral e é considerado um paraíso para os 

aficionados da náutica de recreio e desportiva. As costas têm condições favoráveis 

à navegação, os rios são navegáveis e asbarragens têm grande potencial. Quem 

navega pelas calmas águas portuguesas disfruta também da beleza constante das 

paisagens.  

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados à AHRP e a localização do produtoTurismo 

Náutico. 

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

Mapa 5– Turismo Náutico – Localização do Produto 
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Algumas zonas estão consideradas entre os melhores campos de regatas do 

mundo, recebendo com frequência eventos e campeonatos internacionais.  

A maioria dos hotéis rurais encontra-se a situado relativamente perto da nossa 

costa marítima, e nas proximidades de rios e barragens navegáveis, podendo 

proporcionar esta atividade a quem a procura.  

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados, com a prioridade de desenvolvimento do produto, 

definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 6– Turismo Náutico – Prioridade de desenvolvimento do produto 
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4.4 - Sol e Mar 

Mais uma vez, o produto turístico sol e mar é um dos produtos principais, do 

qual se pode tirar proveito em Portugal, não só devido ao nosso extenso litoral, 

mas também às condições climatéricas de exceção. Com um crescimento entre os 

10% e 12% ano, este produto também se reveste de vital importância. 

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados à AHRP e a localização do produtoSol e Mar. 

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

Mapa 7– Sol e Mar – Localização do produto 
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A localização de zonas balneares tem como base o clima, passeios a pé, pontos 

de interesse, atividades, terapias e desportos náuticos. Todos estes elementos, 

conjugados, criam condições para que Portugal esteja no ranking de melhores 

praias da europa.A nível do TER, este produto é predominantemente vocacionado 

para o turismo internacional, em que a escala percecional entre a montanha e mar 

faz com que este produto se torne de proximidade. 

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados, com a prioridade de desenvolvimento do produto, 

definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO

 

Mapa 8– Sol e Mar – Prioridade de desenvolvimento do produto 
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4. 5 - Turismo de Natureza 

Portugal é um destino por excelência para a prática do Turismo de Natureza. O 

nosso património natural é revestido de uma grande variedade de paisagens, que 

vai desde as montanhas de cumes imponentes às vastas planícies e praias de 

areais sem fim. O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica 

entre a localização dos hotéis associados à AHRP e a localização do produtoSol e 

Mar. 

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO

 

Mapa 9– Turismo Natureza – Localização do produto 

Importa salientar que cerca de 21% do território português é formado por 

Áreas Classificadas, com fortes valores naturais e de biodiversidade a nível da 

fauna, flora e da qualidade paisagística e ambiental, dispondo de uma vasta oferta 
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de atividades de animação turística ajustadas aos diferentes segmentos do Turismo 

de Natureza. Os hotéis rurais têm um papel privilegiado neste setor, dada a sua 

proximidade geográfica. Proporcionam experiências de grande valor simbólico de 

interação com a Natureza, como passeios, excursões, percursos pedestres, 

observação da fauna, etc,disponibilizam atividades relacionadas com a prática 

desportiva na natureza como é o caso do kayaking, escalada, rafting, etc… 

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados com a prioridade de desenvolvimento do produto 

definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 10– Turismo de Natureza – Prioridade de desenvolvimento do produto 
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4.6 - Saúde e Bem-estar 

Portugal situa-se numa posição privilegiada para esta oferta turística, uma vez 

que possui recursos termais adequados para competir no mercado internacional.  

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados e a localização do produto em Portugal, segundo o 

Turismo de Portugal. Como se pode verificar, as estâncias termais concentram-se 

no Norte e Centro de Portugal, devido à riqueza hidrogeológica destas regiões.  

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

Mapa 11– Saúde e Bem-estar – Localização do produto 
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No entanto, e devido à sua natureza, é predominantemente no espaço rural 

que podemos encontrar mais variedade de estâncias termais, localizadas junto a 

nascentes de águas medicinais. Estas estâncias são verdadeiros refúgios onde se 

proporciona a recuperação, o bem-estar físico e psíquico através de vários métodos 

de tratamento, aliados ao bom tempo, sol, ar puro, águas límpidas, plantas e algas 

com propriedades terapêuticas.O mapa seguidamente apresentado estabelece a 

relação geográfica entre a localização dos hotéis associados com a prioridade de 

desenvolvimento do produto, definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 12– Saúde e Bem-estar – Prioridade de desenvolvimento do produto 

 



LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

 

 

 

LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

PERMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS 

  

ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

RMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS  

40 



 

LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

PERMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS  

41 

 

4.7 - Touring Cultural e Paisagístico 

O Touring Cultural e Paisagístico pode ser definido como “Descobrir, conhecer e 

explorar os atrativos de uma região” e as suas atividades englobam “Percursos em 

tours, rotas ou circuitos de diferente duração e extensão, em viagens 

independentes e organizadas”.O mapa seguidamente apresentado estabelece a 

relação geográfica entre a localização dos hotéis associados à AHRP e a localização 

do produtoTouring Cultural e Paisagístico. 

LOCALIZAÇÃO DO PRODUTO 

 

Mapa 13– Touring Cultural e Paisagístico – Localização do produto 

O turismo rural possui potencial competitivo nesta área devido à sua história, 

ao seu património edificado (Monumentos, Igrejas, Sítios, Centros Históricos,  
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Etc.), património cultural (Gastronomia, Hospitalidade, Tradições) e património 

natural (parques naturais, paisagens, praia, etc.) 

O mapa seguidamente apresentado estabelece a relação geográfica entre a 

localização dos hotéis associados, com a prioridade de desenvolvimento do produto, 

definido pelo Turismo de Portugal. 

PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

 

Mapa 14– Touring Cultural e Paisagístico – Prioridade de desenvolvimento do produto 
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5 - HOTEIS RURAIS VS. PRIORIDADE DE DESENVOLVIMENTO DO PRODUTO 

O Turismo de Portugal identifica as prioridades de desenvolvimento dos 

produtos considerados. Assim, apresentam-se nos seguintes quadros as referidas 

prioridades por hotel rural associado. 

5.1 - Primeira prioridade de desenvolvimento dos produtos 
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1 HR Casas Novas 

P
o
rt

o
 e

 N
o
rt

e
 d

e
 P

o
rt

u
g
a
l 

          

2 HR Convento dos Capuchos           

3 HR Casa de Samaiões           

4 HR da Azenha           

5 HR Convento Nossa Senhora do Carmo           

6 HR Quinta da Cruz           

7 HR Quinta do Pégo           

8 HR Quinta da Vista Alegre           

9 HR Quinta do Silval           

10 The Wine House Hotel - Quinta da Pacheca           

11 HR Flor do Monte           

12 HR Maria da Fonte           

13 HR Quinta de São Sebastião           

14 HR Senhora das Pereiras           

15 HR Senhora dos Remédios           

16 HR Reguengo de Melgaço           

17 Hotel de Charme Quinta do Pinheiro           

18 Quinta Santo António do Pombal           

19 Quinta de São Miguel de Arcos           

20 Quinta da Malaposta           

21 Penda Hotel           

22 Casa Fundevila           

23 Quinta do Gestal           
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24 Casa das Penhas Douradas Design Hotel & SPA  

C
e
n
tr

o
 e

 B
e
ir
a
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           

25 HR Quinta da Conchada            

26 HR Quinta da Geia            

27 Quinta do Medronheiro HR            

28 Madre de Água HR            

29 HR Estalagem falcão de Mendonça            

30 HR Mira Serra            

31 HR do Palácio            

32 HR Quinta de Novais            

33 HR Quinta Vila Meã            

34 B & W RH            

35 HR Quinta do Castro 

L
is

b
o
a
 e

 V
a
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 d
o
 T

e
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          

36 Palace do Capitão Hotel & Casa de Chá           

37 HR A Coutada           

38 HR Quinta do Pinheiro           

39 HR Naturis           

40 HR Quinta da Torre           

41 Casa da Nora           

42 HR Horta da Moura 

A
le

n
te

jo
 

           

43 HR Monte dos Apóstolos            

44 HR Quinta de Santo António            

45 Monte Xisto HR            

46 Santa Bárbara dos Mineiros HR            

47 Vila Planície HR            

48 Bética HR            

49 Herdade Naveterra HR            

50 HR Monte da Lezíria            

51 Monte da Rosada HR            
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T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

S
a
ú
d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

52 Casa Bela Moura HR 

A
lg

a
rv

e
            

53 HR Quinta dos Poetas            

54 HR Guerreiros do Rio            

55 HR Estalagem a Quinta Mad.             

 

Quadro 1– Primeira prioridade de desenvolvimento dos produtos 

5.2 - Segunda prioridade de desenvolvimento dos produtos 

Nº 
Cat. 

HOTEL RURAL 
R
e
g
iõ

e
s
 

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
 

e
 V

in
h
o
s
 

G
o
lf
e
 

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

S
a
ú
d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

1 HR Casas Novas 

P
o
rt

o
 e

 N
o
rt

e
 d

e
 P

o
rt

u
g
a
l 

             

2 HR Convento dos Capuchos              

3 HR Casa de Samaiões              

4 HR da Azenha              

5 HR Convento Nossa Senhora do Carmo              

6 HR Quinta da Cruz              

7 HR Quinta do Pégo              

8 HR Quinta da Vista Alegre              

9 HR Quinta do Silval              

10 The Wine House Hotel - Quinta da Pacheca              

11 HR Flor do Monte              

12 HR Maria da Fonte              

13 HR Quinta de São Sebastião              

14 HR Senhora das Pereiras              

15 HR Senhora dos Remédios              

16 HR Reguengo de Melgaço              

17 Hotel de Charme Quinta do Pinheiro              

18 Quinta Santo António do Pombal              

19 Quinta de São Miguel de Arcos              
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Nº 
Cat. 

HOTEL RURAL 

R
e
g
iõ

e
s
 

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
 

e
 V

in
h
o
s
 

G
o
lf
e
 

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

S
a
ú
d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

20 Quinta da Malaposta 

P
o
rt

o
 e

 N
o
rt

e
 d

e
 

P
o
rt

u
g
a
l 

             

21 Penda Hotel              

22 Casa Fundevila              

23 Quinta do Gestal              

24 Casa das Penhas Douradas Design Hotel & SPA  

C
e
n
tr

o
 e

 B
e
ir
a
s 

            

25 HR Quinta da Conchada             

26 HR Quinta da Geia             

27 Quinta do Medronheiro HR             

28 Madre de Água HR             

29 HR Estalagem falcão de Mendonça             

30 HR Mira Serra             

31 HR do Palácio             

32 HR Quinta de Novais             

33 HR Quinta Vila Meã             

34 B & W RH             

35 HR Quinta do Castro 

L
is

b
o
a
 e

 V
a
le

 d
o
 T

e
jo

 

           

36 Palace do Capitão Hotel & Casa de Chá            

37 HR A Coutada            

38 HR Quinta do Pinheiro            

39 HR Naturis            

40 HR Quinta da Torre            

41 Casa da Nora            

42 HR Horta da Moura 

A
le

n
te

jo
 

           

43 HR Monte dos Apóstolos            

44 HR Quinta de Santo António            

45 Monte Xisto HR            

46 Santa Bárbara dos Mineiros HR            

47 Vila Planície HR            

48 Bética HR            
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Nº 
Cat. 

HOTEL RURAL 

R
e
g
iõ

e
s
 

G
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o
n
o
m
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e
 V
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o
s
 

G
o
lf
e
 

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

S
a
ú
d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

49 Herdade Naveterra HR 

A
le

n
te

jo
            

50 HR Monte da Lezíria            

51 Monte da Rosada HR            

52 Casa Bela Moura HR 

A
lg

a
rv

e
              

53 HR Quinta dos Poetas              

54 HR Guerreiros do Rio              

55 HR Estalagem a Quinta Mad           

 

Quadro 2– Segunda prioridade de desenvolvimento dos produtos 

5.3 - Terceira prioridade de desenvolvimento do produto 

Nº 
Cat. 

HOTEL RURAL 

R
e
g
iõ

e
s
 

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
 

e
 V

in
h
o
s
 

G
o
lf
e
 

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
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s
m

o
 

N
a
tu

re
z
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S
a
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d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

1 HR Casas Novas 

P
o
rt

o
 e

 N
o
rt

e
 d

e
 P

o
rt

u
g
a
l 

             

2 HR Convento dos Capuchos              

3 HR Casa de Samaiões              

4 HR da Azenha              

5 HR Convento Nossa Senhora do Carmo              

6 HR Quinta da Cruz              

7 HR Quinta do Pégo              

8 HR Quinta da Vista Alegre              

9 HR Quinta do Silval              

10 The Wine House Hotel - Quinta da Pacheca              

11 HR Flor do Monte              

12 HR Maria da Fonte              

13 HR Quinta de São Sebastião              

14 HR Senhora das Pereiras              

15 HR Senhora dos Remédios              

 



 

LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

PERMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS  

50 

 

 

Nº 
Cat. 

HOTEL RURAL 

R
e
g
iõ

e
s
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a
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 V
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G
o
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e
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u
ri
s
m

o
 

N
á
u
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c
o
 

S
o
l 
e
 M

a
r 

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

S
a
ú
d
e
 e

 
B
e
m

-e
s
ta

r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

16 HR Reguengo de Melgaço 

P
o
rt

o
 e

 N
o
rt

e
 d

e
 P

o
rt

u
g
a
l 

             

17 Hotel de Charme Quinta do Pinheiro              

18 Quinta Santo António do Pombal              

19 Quinta de São Miguel de Arcos              

20 Quinta da Malaposta              

21 Penda Hotel              

22 Casa Fundevila              

23 Quinta do Gestal              

24 Casa das Penhas Douradas Design Hotel & SPA  

C
e
n
tr

o
 e

 B
e
ir
a
s 

             

25 HR Quinta da Conchada              

26 HR Quinta da Geia              

27 Quinta do Medronheiro HR              

28 Madre de Água HR              

29 HR Estalagem falcão de Mendonça              

30 HR Mira Serra              

31 HR do Palácio              

32 HR Quinta de Novais              

33 HR Quinta Vila Meã              

34 B & W RH              

35 HR Quinta do Castro 

L
is

b
o
a
 e

 V
a
le

 d
o
 T

e
jo

 

             

36 Palace do Capitão Hotel & Casa de Chá              

37 HR A Coutada              

38 HR Quinta do Pinheiro              

39 HR Naturis              

40 HR Quinta da Torre              

41 Casa da Nora              

 

 

 

 



 

LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

PERMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS  

51 

 

Nº 
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HOTEL RURAL 

R
e
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e
 e

 
B
e
m

-e
s
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r 

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
. 

e
 P

a
is

a
g
is

t.
 

42 HR Horta da Moura 

A
le

n
te

jo
 

            

43 HR Monte dos Apóstolos             

44 HR Quinta de Santo António             

45 Monte Xisto HR             

46 Santa Bárbara dos Mineiros HR             

47 Vila Planície HR             

48 Bética HR             

49 Herdade Naveterra HR             

50 HR Monte da Lezíria             

51 Monte da Rosada HR             

52 Casa Bela Moura HR 

A
lg

a
rv

e
             

53 HR Quinta dos Poetas             

54 HR Guerreiros do Rio             

55 HR Estalagem a Quinta Mad             

 

Quadro 3– Terceira prioridade de desenvolvimento dos produtos 

6 - LOCALIZAÇÃO DE PROXIMIDADE DO PRODUTO 

Seguidamente apresentam-se mapas por localização específica do produto, 

relacionados com a localização geográfica dos Hotéis associados. 

6.1 - Gastronomia e Vinhos 

A gastronomia típica portuguesa abrange todo o território nacional, pelo que se 

apresentam as principais regiões vitivinícolas de Portugal em relação à localização 

geográfica dos hotéis associados. 
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Mapa 15– Gastronomia e Vinhos – Localização do produto 
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6.2 - Golfe 

O mapa apresentado representa as regiões mais importantes para a prática do 

Golf, segundo o Turismo de Portugal. 

 

 

Mapa 16– Golfe – Localização do produto 
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6.3 - Turismo Náutico 

Foram consideradas as atividades de vela, mergulho e surf, como os expoentes 

máximos do Turismo Náutico; assim, representam-se estas atividades na ótica de 

produto de proximidade (até 30 km). 

 

Mapa 17– Turismo Náutico – Localização do produto 
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6.4 - Sol e Mar 

Embora considerado como um produto turístico orientado para o turismo 

internacional, apresentamos o Sol e Mar na ótica de um produto de proximidade 

(até 30 km).  

 

Mapa 18– Sol e Mar – Localização do produto 
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6.5 - Turismo de Natureza 

O turismo rural é, por si só,a definição de Turismo de Natureza. Assim, 

representamos os parques naturais e nacionais de Portugal em relação à localização 

geográfica dos hotéis associados. 

 

Mapa 19– Turismo de Natureza – Localização do produto 
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6.6 - Saúde e Bem-estar 

O rural proporciona, por natureza, saúde e bem-estar. No entanto, e devido à 

sua natureza, é predominantemente no espaço rural que podemos encontrar mais 

variedade de estâncias termais, localizadas junto a nascentes de águas medicinais. 

 

Mapa 20– Saúde e Bem-estar – Localização do produto 
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6.7 - Touring Cultural e Paisagístico 

O Turismo de Portugal identifica os polosprincipais para o exercício deste 

produto. Seguidamente representam-se e relacionam-se estes polos relativamente 

à proximidade com os Hotéis Rurais associados.  

 

Mapa 21– Touring Cultural e Paisagístico – Localização do produto 

7 – VALENCIAS DE PROXIMIDADE 

Considerou-se importante proceder ao levantamento das valências de 

proximidade, por hotel rural associado, de modo a possibilitar a criação de rotas de 

curta distância, promovendo, assim, o património de cada região. 

Seguidamente listam-se todos os Hotéis Rurais associados e respetivas 

valências de proximidade, assim como quadro resumo final.  
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HR / Valências HR Casas Novas HR Convento dos Capuchos 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  

  
  

  
  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau à 
Viscondessa 
do Rosário 

Bochechas 
de porco 
bísaro  

Posta de 
vitela 

Barrosã 
grelhada 

Cabrito à 
moda de 
Monção 

Arroz de 
Lampreia 

Sável e 
Salmão do 
Rio Minho 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

      Rio Minho     

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Vidago 
Palace Spa 

    
Termas de 

Monção 
    

S
p
a
 

No hotel     No hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja Matriz 
Igreja da 

Misericórdia 

Capelinha de 
S. 

Bernardino 
      

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Castelo de 
Montalegre 

Castelo de 
Monforte 

Castelo de 
Chaves 

Palácio da 
Brejoeira 

Muralha de 
Monção 

C. Interp. 
Castro São 
Caetano 

            

M
u
s
e
u
s
 

Eco Museu 
do Barroso 

          

 

Quadro 4 – Valências de proximidade por Hotel 
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HR / Valências HR Casa de Samaiões HR da Azenha 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Açorda de 
Camarão 

Medalhões de 
Vitela 

Cabrito 
Grelhado 

Leitão à 
Azenha 

Nacos de 
Vitela 

Bacalhau à 
Zé do Pipo 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

            

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Termas de 
Pedras 

Salgadas 
    

Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

No hotel     No hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja de 
Misericórdia 

Igreja Santa 
Maria Maior 

Igreja S. 
João de Deus 

Mosteiro de 
S. Martinho 
de Tibães 

Bom Jesus 
de Braga 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Castelo de 
Chaves 

    
Centro 

Histórico de 
Guimarães 

Casa Camilo 
Castelo 
Branco 

Paço dos 
Duques de 
Bragança 

            

M
u
s
e
u
s
 

Museu de 
Arte Sacra 

Museu de 
Chaves 

Museu dos 
Carros 

Museu da 
Ind. Têxtil da 
Bacia do Ave 
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HR / Valências HR Convento Nossa Senhora do Carmo HR Quinta da Cruz 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Cabrito 
Grelhado 

Javali de 
Novilho 

Costeleta de 
Novilho 

Cabrito 
assado 

Arroz de 
cabidela 

Polvo à 
lagareiro 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

            

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

      No Hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja Nossa 
Senhora da 

Lapa 

Igreja de 
Sernancelhe 

  
Mosteiro da 
Travanca 

Igreja e 
Convento de 
São Gonçalo 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l             

Castelo de 
Penedono 

Castelo de 
Trancoso 

  
Ponte de São 

Gonçalo 
Solar de 

Magalhães 
  

M
u
s
e
u
s
 

Museus de 
Foz Côa 

Museu Grão 
Vasco 

  
Museu Acácio 

Lino 
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HR / Valências HR Quinta do Pégo HR Quinta da Vista Alegre 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Cabrito no 
Forno com 

batata 
assada 

Lombo de 
porco 

recheado 
com alheira 

Polvo à 
Lagareiro 

Capão a 
Freamunde 

Cabrito 
assado 

Francesinha 
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

Rio Douro           

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Vale do Tua           

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

 
S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

      
Mosteiro de 

Ferreira 
Igreja Matriz   

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l 

Miradouro de 
S. Salvador 
do Mundo 

Miradouro de 
Casal de 
Loivos 

        

Sé de 
Lamego 

Castelo de 
Lamego 

  
Citânia de 
Sanfins 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu do 
Douro 

    
Museu 

Arqueológico 
    

 

 



 

LEVANTAMENTO DAS VALÊNCIAS TERRITORIAIS NA ÁREA DE ABRANGÊNCIA DOS 
HOTÉIS RURAIS, POR FORMA A PROMOVER O PATRIMÓNIO EXISTENTE E A 

PERMITIR A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS  

63 

 

HR / Valências HR Quinta do Silval The Wine House Hotel - Quinta da Pacheca 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau a 
moda da 
quinta 

Feijoada á 
Transmontana 

Arroz de 
Cabidela 

Cabrito 
Assado 

Bacalhau 
com Broa 

Bochechas 
de Porco 

Preto 

E
n
o
lo

g
ia

 

Adega da 
Quinta 

    
Vinhos do 

Douro 
    

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

Rio Pinhão     Douro     

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Vale de 
Mendiz 

          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

      
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

      
Santuário de 
N. Senhora 

do Remédios 
    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Sé de 

Lamego 
    

      
Palácio de 

Mateus 
    

M
u
s
e
u
s
 

Museu do 
Vinho - 
Enoteca  

    
Museu do 

Douro 
Museu de 
Lamego 
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HR / Valências HR Flôr do Monte HR Maria da Fonte 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

      
Bísaro com 
castanhas 

Sinfonia do 
Mar 

(cataplana) 

Bacalhau à 
lagareiro 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

Tua           

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      

Parque 
Natural 
Peneda 
Gerês 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

      
Termas do 

Geres 
    

S
p
a
 

      No hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja do 
Castelo de 

Ansiães 

Convento de 
S. Francisco 

  
Bom Jesus 
de Braga 

Santuário do 
Sameiro 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Gravuras de 
Foz Côa 

    
Castro de 
Lanhoso 

    

Castelo de 
Carrazeda de 

Ansiães 
    

Castelo de 
Lanhoso 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu do 
Côa 

Museu do 
Ferro 

  
Museu do 
Ouro de 

Travassos 
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HR / Valências HR Quinta de São Sebastião HR Senhora das Pereiras 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau 
assado na 

brasa 

Cozido à 
portuguesa  

Arroz de 
sarrabulho 

Posta 
Regional 

Botelo com 
cascas 

Cabrito 
assado na 

brasa 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

Neiva           

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Fonte de 
Santiago da 

Barra 
    

Atalaia de 
Vimioso 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Termas 
locais 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Santuário de 
Santa Luzia 

    
Igreja Matriz 
de Vimioso 

    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l 

Navio 
Hospital Gil 

Eanes 
    

Pontes 
Romanas 

Casa da 
Cultura 

  

Elevador de 
Santa Luzia 

    
Castelo de 

Algoso 
    

M
u
s
e
u
s
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HR / Valências HR Senhora dos Remédios HR Reguengo de Melgaço 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Cozido Vitela Cabrito 
Bacalhau à 
Alvarinho 

Cabrito do 
Monte 

Cozido á 
Portuguesa 

E
n
o
lo

g
ia

 

      
Solar do 
Alvarinho 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

      Minho     

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Cascata de 
Pitões das 

Júnias 
    

Montes 
verdes da 
Serra da 
Peneda 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Ig. Românica 
de Pitões das 

Júnias 
    

Igreja de N. 
Senhora 
Dourada 

Convento de 
Paderne 

Igreja Matriz 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Espaço Padre 
Fontes 

    
Torre de 
Menagem 

Castelo de 
Melgaço 

  

Castelo de 
Montalegre 

    
Porta de 
Lamas de 

Mouro 
    

M
u
s
e
u
s
 

Eco Museu     
Museu do 
Cinema 

Museu 
Espaço 

Memória e 
Fronteira 

Núcl. Museol. 
Castro 

Laboreiro 
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HR / Valências Hotel de Charme Quinta do Pinheiro Quinta de Santo António do Pombal 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau em 
crosta de 

frutos secos 

Cabrito 
assado no 

forno 

Capão à 
Freamunde 

      
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

            

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

No hotel     No hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Mosteiro de 
Ferreira 

    
Capela 

Romana de 
Arões 

    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Castro de 

Santo Ovídeo 
    

Citânia de 
Sanfins 

    
Casa dos 
Brasileiros 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu do 
Móvel 

    
Museu do 
Automóvel 
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HR / Valências Quinta São Miguel dos Arcos Quinta da Malaposta 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau à 
Braz 

Rojões à 
minhota 

Salmão 
grelhado 

Lampreia Sável Cabrito 
E
n
o
lo

g
ia

 

Caves de 
Vinho do 

Porto 
    

Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Serra da 

Arga 
Monte de 

Santa Tecla 
  

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Caldas da 
Saúde 

          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Convento de 
Santa Clara 

    
Convento de 

S. Paio 
Igreja Santa 

luzia 
  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Casa da 
Música 

    
Feira 

Semanal 
    

Forte de N. 
Senhora da 
Assunção 

Fundação de 
Serralves 

  
Exposições 

de Arte 
    

M
u
s
e
u
s
 

Museu José 
Régio 

Museu Nac. 
Soares de 

Reis 
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HR / Valências Penda Hotel Casa Fundevila 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Bacalhau 
com Broa 

Cabrito 
Assado 

Carne de 
vaca cachena 

      
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Parque 
Nacional 
Peneda 
Gerês 

          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Termas de 
Caldelas 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Santuário de 
N. Senhora 
da Peneda 

Santuário  de 
S. Bento da 
porta Aberta 

  Bom Jesus Sameiro Sé de Braga 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Mosteiro de 

Tibães 
Castelos de 
Alcaide Faria 

  

      
Castelos de 
Guimarães 

Castelos da 
Póvoa de 
Lanhoso 

  

M
u
s
e
u
s
 

      
Museu D. 
Diogo de 
Sousa 

Museu Pio 
XII 
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HR / Valências Quinta do Gestal Casa das Penhas Douradas 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Francesinhas 
Tripas à 
moda do 

Porto 

Sardinhas 
assadas 

Queijo da 
Serra 

Goffre de 
ervas da 

serra com 
queijo de 
ovelha 

Creme de 
milho com 

truta fumada 

E
n
o
lo

g
ia

 

Caves de 
Vinho do 

Porto 
    

Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Serra da 
Estrela 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

 
S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

          

S
p
a
 

      No Hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Mosteiro de 
Leça do Balio 

Igreja matriz 
de 

Matosinhos 
        

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Ponte Luís I 
Casa da 
Música 

Torre dos 
Clérigos 

Aldeias do 
Xisto 

    

Fundação 
Serralves 

Palácio da 
Bolsa 

Ribeira do 
Porto 

Aldeias 
Históricas 

Castelos 
Raianos 

  

M
u
s
e
u
s
 

Museu Nac. 
Soares dos 

Reis 
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HR / Valências HR Quinta da Conchada HR Quinta da Geia 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Lampreia à 
moda de 
Penacova 

Cabrito no 
forno 

Bacalhau na 
telha 

Cabrito 
Assado 

Chanfana à 
padeira 

Borrego à 
padeira 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

Rio Mondego           

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Jardim 
Botânico 

    
Serra do 

Açor 
Serra da 
Estrela 

  

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

No hotel     No hotel     

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Sé Velha     
Igreja Matriz 
de São Gião 

    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Universidade 
de Coimbra 

    
Aldeia das 

Dez 
    

Panteão 
Nacional 

    
Ruinas do 
Castelo da 

Avó 
    

M
u
s
e
u
s
 

      
Museu do 

Pão 
Museu da 
Abobadela 

Museu do 
Brinquedo 
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HR / Valências Quinta do Medronheiro HR Madre de Água HR 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Rancho à 
Moda de 

Viseu 

Vitela assada 
no forno 

Polvo à 
Lagareiro 

Arroz de 
Carqueja 

Borrego Bacalhau 
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja da 
Misericórdia 

Sé de Viseu 
Sé de 

Lamego 
Igrejas de 

Vinhó 
Igrejas de 
Gouveia 

Igrejas de 
Seia 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l             

Castelo de 
Lamego 

    
Rota dos 
Castelos 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu Grão 
Vasco 

Casa Museu 
Almeida 
Moreira 

Museu de 
Arte Sacra 

Museu da 
Eletricidade 

Museu do 
Pão 

Museu do 
Brinquedo 
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HR / Valências HR Estalagem de Mendonça HR Mira Serra 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Migas de 
Peixe de 

Barca D'Alva 

Javali no 
Barro 

Coelho na 
Púcara 

Cabrito 
assado em 
forno de 

lenha 

Rojões Bacalhau 
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Serra da 
Marofa 

Reserva da 
Faia Brava e 

Marialva 

Miradouro do 
Penedo 
Durão 

Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Termas de 
Almeida 

Fonte Santa 
          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Convento de 
Santa Maria 
de Aguiar 

    
Igreja da 

Misericórdia 
Sé da Guarda Sé de Viseu 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l 

Gravuras 
Rupestres do 
Vale do Côa 

Castelo 
Mendo 

  
Castelos de 

Linhares 
Citânia 

Raposeira 

Centro de 
Interp. Serra 

da Estrela 

Centro 
Histórico 

    
Espaço Arte 
e Memória 

Pintura Abel 
Manta 

Castelos de 
Folgosinho 

M
u
s
e
u
s
 

Museu 
Arqueológico 

de Côa 
    

Museu Grão 
Vasco 

Museu do 
Brinquedo 

Museu da 
Eletricidade 
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HR / Valências HR Palácio HR Quinta de Novais 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Vitela assada     
Cabrito 
assado 

Vitela de 
Arouca 

assada no 
forno 

Posta 
grelhada de 

vitela de 
Arouca 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Poço Azul     
Serra da 

Freita 
Geoparque 
de Arouca 

  

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Termas 
locais 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja Matriz 
Convento 

São 
Cristóvão 

  
Mosteiro de 

Arouca 
    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Aldeias 

Tradicionais 
    

Aldeias de 
Xisto 

    
Pedras 

Parideiras 
    

M
u
s
e
u
s
 

Museu 
Etnográfico 
de Vouzela 

Museu da 
Lavoura 

Museu das 
Trilobites 
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HR / Valências HR Quinta Vila Meã B & W RH 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Rancho à 
Moda de 

Viseu 

Polvo à 
Lagareiro  

Arroz de 
carqueja 

Chanfana Bacalhau Cabrito 
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

      Rio Mondego     

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Jardim 

Botânico 
    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

      
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Sé de Viseu     
Capela da 

Rainha Santa 
Isabel 

Igreja Santa 
Quitéria 

Sé Velha 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Panteão 
Nacional 

    

Ruinas da 
Muralha da 

Sé 
    

Universidade 
de Coimbra 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu Grão 
Vasco 

    
Museu de 
Arte Sacra 

Museu do 
Lagar 
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HR / Valências HR Quinta do Castro Palace do Capitão 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  
  

  
  

  
 

e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Pão-de-ló do 
Painho 

Cabrito 
Assado no 
Forno a 
Lenha 

Ensopado de 
Borrego 

Sopa de 
Lagosta 

    
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

      
S. Martinho 

do Porto 
    

R
io

  

Rio Tejo           

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Serra de 
Montejunto 

          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

No hotel           

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

      
Mosteiro de 
Alcobaça 

Mosteiro da 
Batalha 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l             

Ruinas do 
Conv. Dom. 
N. Srª Neves 

    
Castelo de 
Alcobaça 

    

M
u
s
e
u
s
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HR / Valências HR A Coutada HR Quinta do Pinheiro 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Caldeirada 
de peixe 

Arroz de 
Marisco 

Polvo à 
Lagareiro 

Frango na 
Púcara 

 Cabrito à 
Padeira 

Caldeirada 
de Peixe 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Budha Éden     
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Termas do 
Vimeiro 

    
Valência de 
proximidade 

    

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja de São 
Leonardo 

    
Mosteiro de 
Alcobaça 

Mosteiro da 
Batalha 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Forte de 
Peniche 

Vila de 
Óbidos 

        

Muralhas do 
Castelo de 
Atouguia 

          

M
u
s
e
u
s
 

Museu da 
Lourinhã 

    
Museu de 

Coz 
Museu da 
Nazaré 
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HR / Valências HR Naturis HR Quinta da Torre 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Pão-de-ló do 
Painho 

Ensopado de 
borrego  

Galo com 
nozes  

Carneiro 
guisado à 
moda de 
Alpiarça 

    
E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
d
e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Serra de 
Montejunto 

          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 Hospital 

Termal 
Rainha D. 

Leonor 

          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja do 
Espírito 
Santo 

    Igreja Matriz 
Igreja St. 
Eustáquio 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Castelo de 
Óbidos 

          

Moinhos de 
Vento 

          

M
u
s
e
u
s
 

      
Museu dos 
Patudos 
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HR / Valências Casa Nora HR Horta da Moura 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Leitão à 
moda da 
Boavista 

Torre de 
Bacalhau 

Galo de 
Cabidela 

Ensopado de 
Borrego 

Migas com 
entrecosto 

Sopa de 
cação 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Valência de 
proximidade 

    

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Praia da 
Nazaré 

          

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Valência de 
proximidade 

    
Lago do 
Alqueva 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Mosteiro de 
Alcobaça 

Mosteiro da 
Batalha 

Santuário de 
Fátima 

      

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Castelo de 
Porto de Mós 

Castelo de 
Pombal 

  
Castelo de 

Mourão 
Castelo de 
Olivença 

Centro 
Histórico de 
Monsaraz 

Castelo de 
Leiria 

Castelo de 
Ourém 

  
Exposições 

em Monsaraz 

Centro Oleiro 
de S. Pedro 
do Corval 

Castelo de 
Monsaraz 

M
u
s
e
u
s
 

      Museu da Luz     
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HR / Valências HR Monte dos Apóstolos HR Quinta de Santo António 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Migas com 
carne de 

Porco 

Alhada de 
Cação 

Ensopado de 
Borrego 

Bacalhau 
Dourado 

Creme de 
Tomate com 
Ovo e Uvas 

Misto de 
Porco Preto 

E
n
o
lo

g
ia

 

            

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Termas de 
Cabeço de 

Vide 
          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Convento de 
S. Bernardo 

Sé de 
Portalegre 

  
Igreja da 

Senhora da 
piedade 

Sé 
Igreja da N. 
Senhora da 
Consolação 

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Castelo de 
Portalegre 

Fortificação 
de Castelo 

de Vide 

Fortificação 
de Elvas 

Castelo da 
Juromenha 

Forte da 
Graça 

  

Galeria do 
Castelo de 
Portalegre 

Fortificações 
de Marvão 

Casa Museu 
José Régio 

Forte de Santa 
Luzia 

Castelo de 
Elvas 

  

M
u
s
e
u
s
 

Museu da 
Tapeçaria 

Museu 
Municipal de 
Montalegre 

Museu do 
Crato 

Museu de Arte 
Contemporânea 

Museu de 
Arte Sacra 

Museu Militar 
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HR / Valências Monte Xisto HR Santa Bárbara dos Mineiros HR 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Cabrito 
assado na 

brasa 
Migas Caça 

Açorda 
alentejana 

    
E
n
o
lo

g
ia

 

            

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Valência de 
proximidade 

    
Barragem 

das Minas do 
Lousal 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja Matriz 
de Santiago 
do Cacém 

          

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 e
 

C
u
lt
u
ra

l 

Castelo de 
Santiago do 

Cacém 

Centro Hist. 
de Santiago 
do Cacém 

Cent. 
Cultural  de 
belas Artes 
de Sines 

Centro de 
Artesanato 

    

Ruinas 
Romanas de 

Miróbriga 

Hipódromo 
Romano 

Rota 
Vicentina 

Centro de 
Ciências Viva 

do Lousal 
    

M
u
s
e
u
s
 

Museu do 
Trabalho 

Rural 
    

Museu 
Mineiro 
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HR / Valências Vila planície HR Bética HR 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

      
Secretos de 
porco preto 

Javali 
estufado  

Espargos do 
campo com 

ovos mexidos 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

                

G
o
lf
e
 

              

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

              

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

            

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
d
e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

            

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Igreja de 
Monsaraz 

Igreja de N. 
Senhora da 

lagoa 

Igreja de 
Santiago 

      

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 e
 

C
u
lt
u
ra

l             

Gal. de Arte 
do 

restaurante 
"Sem Fim" 

          

M
u
s
e
u
s
 

Museu da Luz 
Monsaraz 

Museu 
Aberto 

Museu do 
Fresco 

Museu de 
Arte Sacra 

Museu 
Etnológico 

Museu 
Municipal de 
Arqueologia 
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HR / Valências Herdade Naveterra HR HR Monte da Lezíria 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Ensopado de 
borrego 

Cozido de 
grão 

Burras em 
vinho tinto 

Carne de 
Porco à 

Alentejana 

Massada de 
peixe 

Caldeirada 
de enguias 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

      Porto Covo     

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

      
Lagoa de 

Santo André 
    

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Rocha da 
Mina 

Barragem 
local 

  
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

      
Igreja Matriz 
de Santiago 
do Cacém 

    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l Valência de 
proximidade 

    
Castelo de 

Santiago do 
Cacém 

Badoca 
Safari Park 

  

      
Castelo de 

Sines 

Centro Hist. 
de Santiago 
do Cacém 

Centro 
Histórico de 

Sines 

M
u
s
e
u
s
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HR / Valências Monte da Rosada HR Casa Bela Moura HR 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

      Peixe no sal 
Cataplana de 

tamboril 
Amêijoas 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    
Adega 

Cooperativa 
de lagoa 

    

                

G
o
lf
e
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

        
Valência de 
proximidade 

    

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

      
Valência de 
proximidade 

    

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

      
Promontório 
da Senhora 
da Rocha 

Reserva 
Natural dos 
Salgados 

  

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

Valência de 
proximidade 

          

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Convento das 
Maltesas 

Capela 
Rainha Santa 

Isabel 

Capela dos 
Conjurados 

Igreja de S. 
Lourenço 

    

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l       
Capela dos 

Ossos 
    

      
Castelo de 

Sines 
    

M
u
s
e
u
s
 

Museu de 
Estremoz 

    
Museu 

Industrial de 
Portimão 

Museu 
Arqueológico 

de Silves 
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HR / Valências HR Quinta dos Poetas HR Guerreiros do Rio 

                

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 
e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Caril de 
camarão 

tigre  

Lomo bajo 
Argentino na 

brasa  

Esparguete 
salteado  

Pratos de 
caça 

Ensopados 
de enguias 

Açorda de 
galinha com 

grão 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

                

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

          

                

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

          

R
io

  

            

P
. 

F
lu

v
. 

            

                

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Reserva 
natural da 

Ria Formosa 
          

                

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

            

S
p
a
 

            

                

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

Sé catedral 
de Faro 

    
Igreja Matriz 
de Alcoutim 

Igreja de 
Martim 
Longo 

  

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l 

Ruinas 
Romanas de 

Milreu 

Ecoteca João 
Lúcio 

  
Castro de 

Santa 
Bárbara 

    

Galeria de 
Arte Arco 

    
Castelo de 
Alcoutim 

    

M
u
s
e
u
s
 

Museu 
Municipal de 

Faro 

Museu da 
Cidade de 

Olhão 
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HR / Valências HR Estalagem a Quinta 

          

G
a
s
tr

o
n
o
m

ia
  

  
  
  

  
  

  
  

 

e
 V

in
h
o
s
 

G
a
s
tr

o
n
. 
 

Filete de 
espada com 

banana 

Ensopado de 
carneiro 

Carne em 
vinho de alho 

E
n
o
lo

g
ia

 

Valência de 
proximidade 

    

          

G
o
lf
e
 

  Valência de 
proximidade 

    

          

T
u
ri
s
m

o
 

N
á
u
ti
c
o
 

  Valência de 
proximidade 

    

          

S
o
l 
e
 M

a
r P

ra
ia

 

Valência de 
proximidade 

    

R
io

  

      

P
. 

F
lu

v
. 

      

          

T
u
ri
s
m

o
 d

e
 

N
a
tu

re
z
a
 

P
. 

N
a
tu

ra
is

 

Fonte de 
Santo 

António 
Levadas Portela 

          

T
u
ri
s
m

o
  
  

  
  

  
 

S
a
ú
d
e
 

T
e
rm

a
s
 

      

S
p
a
 

      

          

T
o
u
ri
n
g
 C

u
lt
u
ra

l 
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

e
 P

a
is

a
g
ís

ti
c
o
 

Ig
re

ja
s
 

      

P
a
tr

im
. 

 A
rq

u
it
e
t.

 
e
 C

u
lt
u
ra

l 

Quinta do 
Santo / 
Governo 

    

      

M
u
s
e
u
s
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HOTEL RURAL - VALÊNCIAS DE PROXIMIDADE 

HR Casas Novas 
                            

                     

HR Convento dos Capuchos 
                            

                     

HR Casa de Samaiões 
                            

                     

HR da Azenha 
                            

                     

HR Convento Nossa Senhora do Carmo 
                            

                         

HR Quinta da Cruz 
                            

                      

HR Quinta do Pego 
                            

                     

HR Quinta da Vista Alegre 
                            

                      

HR Quinta do Silval 
                            

                       

The Wine House Hotal Quinta da Pacheca 
                            

                      

HR Flor do Monte 
                            

                        

HR Maria da Fonte 
                            

                      

HR Quinta de São Sebastião 
                            

                   

HR Senhora das Pereiras 
                            

                      

HR Senhra dos Remédios 
                            

                    

HR Reguengo de Melgaço 
                            

                     

Hotel de Charme Quinta do Pinheiro 
                            

                      

 

 

Legenda:

Touring cultural e paisagístico

Gastonomia e Vinhos Golfe Turismo Náutico

Sol e Mar Turismo de Natureza Saúde e Bem-estar
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HOTEL RURAL - VALÊNCIAS DE PROXIMIDADE 

Quinta de Santo António do Pombal 
                            

                      

Quinta de São Miguel dos Arcos 
                            

                    

Quinta da Malaposta 
                            

                        

Penda Hotal 
                            

                      

Casa Fundevila 
                            

                       

Quinta do Gestal 
                            

                    

Casa das Penhas Douradas 
                            

                     

HR Quinta da Conchada 
                            

                    

HR Quinta da Geia 
                            

                     

Quinta do Medronheiro HR 
                            

                        

Madre de Água HR 
                            

                       

HR Estalagem de Mendonça 
                            

                      

HR Mira Serra 
                            

                       

HR Palácio 
                            

                      

HR Quinta de Novais 
                            

                      

HR Quinta Vila Meã 
                            

                        

B & W RH 
                            

                    

 

 

Legenda:

Touring cultural e paisagístico

Gastonomia e Vinhos Golfe Turismo Náutico

Sol e Mar Turismo de Natureza Saúde e Bem-estar
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HOTEL RURAL - VALÊNCIAS DE PROXIMIDADE 

HR Quinta do Castro 
                            

                    

Palace do Capitão 
                            

                    

HR A Coutada 
                            

                   

HR Quinta do Pinheiro 
                            

                   

HR Naturis 
                            

                     

HR Quinta da Torre 
                            

                         

Casa da Nora 
                            

                    

HR Horta da Moura 
                            

                        

HR Monte dos Apóstolos 
                            

                      

HR Quinta de Santo António 
                            

                         

Monte Xisto HR 
                            

                      

Santa Bárbara dos Mineiros HR 
                            

                       

Vila planície HR 
                            

                         

Bética HR 
                            

                         

Herdade Naveterra HR 
                            

                        

HR Monte da Lezíria 
                            

                     

Monte da Rosada HR 
                            

                       

 

 

Legenda:

Touring cultural e paisagístico

Gastonomia e Vinhos Golfe Turismo Náutico

Sol e Mar Turismo de Natureza Saúde e Bem-estar
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HOTEL RURAL 

Casa Bela Moura HR 

HR Quinta dos Poetas 

HR Guerreiros do Rio 

HR Estalagem a Quinta 

Quadro 

Percentagem de presença dos Hotéis Associados nas Valências de Proximidade

Quadro 

Legenda:

Touring cultural e paisagístico

Gastonomia e Vinhos

Sol e Mar

100%

55%
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              

                    

              

                    

                   

                    

              
 

Quadro 5  - Valências de Proximidade – Resumo 

 

Percentagem de presença dos Hotéis Associados nas Valências de Proximidade

Quadro 6– Valências de Proximidade –Gráfico de barras 

Touring cultural e paisagístico

Golfe Turismo Náutico

Turismo de Natureza Saúde e Bem-estar

20%

45%

60% 62%
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      
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      

        

      

 

Percentagem de presença dos Hotéis Associados nas Valências de Proximidade 

 

Turismo Náutico

Saúde e Bem-estar

100%
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8 - METODOLOGIA PARA A CRIAÇÃO DE ROTAS TURÍSTICAS E VALORIZAÇÃO DO 

PATRIMÓNIO 

De modo a promover de uma forma exponencial a utilização das rotas 

(baseadas na informação que o presente documento disponibiliza), que possam vir 

a ser definidas pela AHRP – Associação de Hotéis Rurais de Portugal, é 

determinante proporcionar uma apropriação dinâmica do espaço que, por sua vez, 

resultará também numa apropriação estática dos mesmos. Isto porque, quando 

geramos movimento, originamos a necessidade de os utilizadores terem de parar 

temporariamente nos espaços para conseguirem absorvê-lo. 

Sinteticamente, o utilizador, ao percorrer as rotas, irá parar nos locais de 

interesse, promovendo-se assim a valorização do património através das rotas. 

Esta apropriação deve ser proporcionada pelo incentivo à mobilidade dos 

utilizadores; como tal, deve ser facilitada pelo dinamismo e interação criada entre 

os hotéis rurais, promovendo o percurso de um turista pelo território nacional 

e,consequentemente,resultar na divulgação dos produtos e pontos de interesse que 

o envolvem. 

Considerando que uma das potencialidades da Associação é possuir um número 

significativo de hotéis rurais distribuídos pelo território nacional, seria uma atitude 

inovadora e pertinente originar a criação de uma rede de rotas criativa, assente, 

sobretudo, na inter-relação entre os hotéis rurais, originando uma reciprocidade 

salubre entre estes, e galvanizando a movimentação do turista por uma área mais 

ampla do território. 

Nesse sentido, como  modelo de dinamização para potenciar o movimento e 

maximizar o experienciar da vivência rural, os hotéis poderão adotar uma atitude 

que se expressa na possibilidade de o turista ter a hipótese de efetuar as rotas e a 

exploração territorial, sem ter a preocupação de levar a bagagem consigo. Os 

hotéis tratariam de fazer chegar os seus pertences ao hotel seguinte, onde estes 

chegarão e pernoitarão. Trata-se de um modelo de gestão de rotas muito atrativo, 

para incentivar a que o turista as percorra sem preocupações.  

Em suma, vende-se sossego e tranquilidade associados ao percurso das rotas, 

numa espécie de analogia ao que a própria atmosfera rural proporciona. 

Segue, de forma ilustrativa, um organograma explicativo da atitude acima 

descrita: 
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Quadro 7– Organograma - Metodologia para a criação de rotas turísticas e valorização do património 
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